
《来室に際してのお願い》 

●発熱・咳などの風邪症状がある場合はご遠慮ください。 

●マスクの着用、咳エチケットを励行してください。 

●手洗い、うがい、手指の消毒にご協力ください。 

●施設内では人との間隔を確保してご利用ください。 

●体温は来室される前に自宅で測ってきてください。 

●入室の際は、職員による検温、アルコール消毒の後、紙コップ

うがい、手洗いを親子でお願いします。 

●同居家族に接触者や幼稚園、学校などの閉鎖中の方がいる

場合は、ご利用をお控えください。 

 

 

令和 4 年度           １０ 月 ぺんぎんだより 
朝夕はめっきり涼しくなり、過ごしやすい季節になりました。 

小さい秋を見つけるお散歩を楽しみながらぺんぎんにも遊びに来てくださいね♪ 
 

今月の予定 

10月の予約は、９月 21日(水)から開始します 

赤ちゃんあつまれ！ 
※3 ヶ月～1歳 

4日(火)３ヶ月～７ヶ月 
11日(火)8 ヶ月～1歳 
① 9：30～10：30 
② 11:00～12：00 

 
身長・体重の測定、写真撮影をし、アルバムにてお渡しします。ご利用時間を
１時間、完全予約制とします。                 要予約各回 5組 

どんぐり拾い 
※1歳以上 

5日(水) 
10:00 集合 
10:30 支援センター出発 
11:15 公園出発・解散 

お散歩バックを作って皆でどんぐり拾いに行きましょう。若葉台 1号緑地公園ま
で歩いて行き、30分程度公園で過ごし、支援センターに戻ります。※雨天時
はお散歩バックを作ってから、フロア開放になります。     要予約各回 5組                      

身体測定 
※1歳以上 

6日(木)・26日(水) 
① 9：30～10：30 
② 11:00～12：00 

身長・体重を測定し、記録表をお渡しします。ご利用時間を 1時間、完全予
約制とさせていただきます。是非ご利用ください。       要予約各回 5組                    

ハロウィン 
キャンディーBOX制作 

※1歳以上 

 
1２日(水)・13日(木) 
① 9:00～10:15 
② 10:45～12:00 

ハロウィンのかぼちゃをデコレーションしたケーキ型のキャンディーBOX を作ります。
今回は、2部制となります。是非ご参加ください。      要予約各回 4組 

ぺんぎんおはなしタイム 
25日(火) 
① 9：30～10：30 
② 11：00～12：00 

 
ぺんぎんの職員によるおはなし会です。絵本、紙芝居、手遊びなどの内容は、
当日のお楽しみです。お話は 20分程度の予定です。 

要予約各回 5組  
 

赤ちゃん運動会 
※ハイハイ～1歳半 

20日(木) 10:00～11:00 

 
赤ちゃんのための触れ合い運動会です。ハイハイレースや親子競技をして楽しく
過ごしましょう。保育園のホールで行います。是非ご参加ください。 
                                   要予約各回 8組 

ちびっこ運動会 
※1歳半以上 

27日(木) 10:00～11:00 

 
1 歳半から未就園児を対象とした運動会です。体操・かけっこ・親子競技・玉
入れなど親子で体を動かして楽しみましょう。        要予約各回 12組 

フロア開放 
(18日お誕生会を含む) 

18 日(火) お誕生月のお子さんにささやかな
会をおこないます。 
19日(水) 
① 9:00～10:15 
② 10:45～12:00 
③ 13:00～14:00 

 
ぺんぎんフロア内で、大型遊具やおもちゃで自由に遊んでいただけます。ご利用
時間を 1 時間 15 分とさせていただきます。ぜひご利用ください。18 日(火)
は、誕生会を行いますので、是非、10 月生まれのお子様の来室をお待ちして
います。誕生月でない方もお越し頂けます。         要予約各回 5組 

 

 火 水 木 

４日 ５日 ６日 

赤ちゃんあつまれ！※3ヶ月～7ヶ月 どんぐり拾い※1歳以上 身体測定※1歳以上 

１１日 １２日 １３日 

赤ちゃんあつまれ！※8ヶ月～1歳 ハロウィン・キャンディーBOX制作※1歳以上 ハロウィン・キャンディーBOX制作※1歳以上 

1８日  １９日 ２０日 

フロア開放・お誕生会 フロア開放 赤ちゃん運動会※ハイハイ～1歳半 

2５日 2６日 2７日 

ぺんぎんおはなしタイム 身体測定※1歳以上 ちびっこ運動会※1歳半～ 

森の葉保育園 

流山市上新宿芝山 

111-8 

TEL：04-7152-8966 

支援センター直通 

 

《お知らせ》 

●誕生月のお子さんは、バースデーカードを作りプレゼ

ントしますので、（誕生会以外でも）来室の際に

職員にお声掛けください。 

●各回の入れ替え時間に、換気・消毒を行います。 

◎開放時間火曜・水曜・木曜(電話お問合せ等含

む)9時～14時 30分 

◎育児相談(来室・電話)は随時受け付けています。  

開室日の午後はフロア開放になります。(13 時～14

時)要予約 

 

 


